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 Complet� Cra� a� Regen�, 50 Poli�� Roa�, Hackensac�, NJ  07601                                                                                          Jodi� L. Schachter, Director of �erapeuti� Recreatio� & Lif� Enrichmen�

Nationa� Ho� Coco� Da�

10:00 Move & Groove                     2
10:30 Today's Topics               2 and 
Socially Dist. Hallway Trivia      3, 4
  2:00 Movie Matinee                      2
  3:00 Trivia Time                             2  
            & Corridor Bingo              3, 4

Nationa� Croissan� Da�

10:00 Twist & Shout                              2
10:30 Meet & Greet                               2
10:30 Room by Room Coffee Cart  3, 4
11:00 Morning Mingle                          3
   2:00 Friday Social                               2
   2:00 In-room Independent Social 3, 4
   2:00 Norma's Manicure Magic          2
   3:00 Bingo  Blast                                 2  
  3:00 Hallway Bingo                           3, 4

10:00 Move & Groove                    2 
10:00 Strolling A.M Activity Cart   3, 4
10:30 Meet & Greet (Soc. Dist.)   2
11:00 DTD Morning Mingle           3
  2:00 Dominoes  Anyone?             2
  2:00 Doorway Bingo         on 3 & 4 
  3:00 Table Games  or Puzzle Place  2
 3:00 1:1 In-room Chat, Socially        
  Distanced Door-to-Door          3, 4

Nationa� Bl�eberr� Pancak� Da�

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Crafts with Norma            2
   3:00 Trivia Time                               2      
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4    

10:00 Move to the Music               2 
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
11:00 Morning Mingle                       2
   2:00 Bingo Bonanza                     2
   2:00 Doorway Bingo    on 3 and 4  
   2:30  Resident Council
  Socially Dist. Meeting   Library   4 
  3:00 Pop Culture Trivia Time      2
  3:00 1:1 In-room Chat             3, 4

Australia Day (Observed)  

10:00 Move and Groove                2
10:00 Hallway "Hands Up"            4
10:30 Morning Mix                       2   
10:30 Room by Room Coffee Cart 3, 4 
11:00 Ball Toss                                2
  3:00 Table Games  or Puzzle Place  2
  3:00 1:1 In-room Chat, Socially        
  Distanced Door-to-Door         3, 4

Nationa� Iris� Co�e� Da�

10:00 Move & Groove                  2
10:00 Hallway Chair Dance    3, 4
10:30 Today's Topics                   4

  2:00 Bravo for Bingo                  2
  2:00 Roomside Bingo             3, 4

  3:00 Ball Toss                             
  3:00 Doorway Color Craze     3, 4  

Nationa� Peanu� Butter Da�

10:00 Move & Groove                    2
10:00 Hallway "Hands Up"            4
10:30 Today's News                       2
10:30 Doorway Dash : Independent 
Word Search, Reading              3, 4
  2:00 Movie Matinee                     2
  3:00 Table Games                        2 
  3:00 Independent Rm Games 3, 4

10:00 Twist & Shout                              2
10:30 Meet & Greet                                2
10:30 Room by Room Coffee Cart  3, 4
11:00 Morning Mingle                           3
   2:00 Friday Social                                2
   2:00 In-room Independent Social 3, 4 
   2:00 Norma's Manicure Magic          4
   3:00 Bingo  Blast                                 2 
   3:00 Hallway Bingo                         3, 4  
    

Wome�'� Health� Weigh� Da�

10:00 Move to the Music               2 
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
11:00 Morning Mingle                       2
   2:00 Bingo Bonanza                     2
   2:00 Doorway Bingo    on 3 and 4  
   2:30  Women's "Weigh" to Health! 
Socially Dist. Workshop, Library   4 
  3:00 Pop Culture Trivia Time       2
  3:00 1:1 In-room Chat              3, 4

Nationa� Granol� Bar Da�

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Crafts with Norma            2
    3:00 Trivia Time                              2      
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4 
   PLUS! "Pass the Pafrait.            3, 4

Nationa� Chees� Lover�' Da�

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   3:00 Cheesy Choice Trivia                      
             (Soc. dist.)                              2        
    3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4      
  

MARTIN LUTHER KING, JR. DAY

Declare your dreams!

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Name That Tune (Hall)      3, 4   
   3:00 MLK, Jr. Tribute Time            2      
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4 
                         

10:00 Move & Groove                     2
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
10:30 Today's Topics                      2
10:30 1:1 Trivia                           3, 4
  2:00 Best of Bingo                        2
  2: 00 Roomside Bingo             3, 4
  3:00 Sunday Balloon Volley             2
  3:00 Doorway Sing & Shout          3, 4 

10:00 Move & Groove                     2
10:30 Today's Topics               2 and 
Socially Distanced Hallway       3, 4
  2:00 Movie Matinee                      2
  3:00 Trivia Time                            2    
          & Corridor Bingo               3, 4

Nationa� �� Newto� Da�

10:00 Twist & Shout                            2
10:30 Meet & Greet                              2
10:30 Room by Room Coffee Cart  3, 4
11:00 Morning Mingle                           3
   2:00 Winter Friday Social                   2
   2:00 In-room Independent Social 3, 4  
   2:00 Norma's Manicure Magic           2
   3:00 Bingo  Blast                                  2
  3:00 Hallway Bingo                           3, 4

10:00 Move & Groove                   2 
10:00 Strolling A.M Activity Cart  3, 4
10:30 Meet & Greet (Soc. Dist.)  2
11:00 DTD Morning Mingle          3
  2:00 Dominoes  Anyone?            2
  2:00 Doorway Bingo    on 3 and 4 
  3:00 Table Games  or Puzzle Place  2
  3:00 1:1 In-room Chat, Socially        
  Distanced Door-to-Door          3, 4

Dres� Up Your Pe� Da�

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Crafts with Norma            2
   3:00 Pet Trivia Time                        2      
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4    

Glute�-Fre� Da�

10:00 Move to the Music               2 
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
11:00 Morning Mingle                       2
   2:00 Bingo Bonanza                     2
   2:00 Doorway Bingo        on 3 & 4   
   3:00 Pop Culture Trivia Time      2
   3:00 1:1 In-room Chat           
  (Socially Distanced)                  3, 4

10:00 Move & Groove                    2
10:00 Hallway "Hands Up"                   4
10:30 Morning Mix                         2
10:30 Room by Room Coffee Cart 3, 4
11:00 Ball Toss                                2
  2:00 Jodie's Soup Demo - Library 
 3:00 1:1 In-room Chat, Socially        
  Distanced Door-to-Door          3, 4

Nationa� Mil� Da�
Delivery of Milk in Sealed Bottles 
began on this day in 1878

10:00 Move & Groove                  2
10:00 Hallway Chair Dance    3, 4
10:30 Today's Topics                    2
 10:30 Who knew?  Hallway    3, 4
  2:00 Bravo for Bingo                   2
  2: 00 Roomside Bingo             3, 4
  3:00 Ball Toss on 2/  1:1         3, 4

Bitterswee� Chocolat� Da�

10:00 Move & Groove                     2
10:00 Hallway "Hands Up"             4
10:30 Today's News                        2
10:30 Doorway Dash : Independent 
Word Search, Reading                3, 4
  2:00 Movie Matinee                      2
  3:00 Table Games                         2 
  3:00 Independent Rm Games 3, 4

10:00 Twist & Shout                              2
10:00 Hallway "Hands Up"                    4 
10:30 Meet & Greet                                2
10:30 Room by Room Coffee Cart  3, 4
11:00 Morning Mingle                           3
   2:00 New Year Friday Social              2
   2:00 In-room Independent Social 3, 4
   2:00 Norma's Manicure Magic          4
   3:00  Best Bingo                                  2  
   3:00 Hallway Bingo                         3, 4  

10:00 Move to the Music               2 
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
11:00 Morning Mingle                       2
  2:00 Bingo Bonanza                      2
   2:00 Doorway Bingo    on 3 and 4  
   3:00 Pop Culture Trivia Time     2
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
   Distanced Door-to-Door         3, 4
             

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Crafts with Norma            2
   3:00 Trivia Time                               2      
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4        
           
 

Wednesday

Nationa� Bea� Da�
10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2
   2:00 Doorway Bingo             3, 4       
 3:00 Bean There, done that Trivia            
   (Soci dist.)                                      2         
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4      
      

Tuesday

10:00 Twist & Shout                    2
10:00 Hallway "Hands Up"             3, 4
11:00 Morning Mingle                 2
   2:00 Bingo Blast                        2      
   2:00 Name That Tune (Hall)    3, 4       
   3:00 Trivia Time                              2        
   3:00 1:1 In-room Chat, Socially      
    Distanced Door-to-Door     3, 4       
               

Monday

Nationa� Spaghett� Da�
Trivi� Da�
10:00 Move & Groove                     2
10:00 Hallway Chair Dance       3, 4
10:30 Today's Topics                      2
10:30 1:1 Trivia                           3, 4
  2:00 Best of Bingo                        2
  2: 00 Roomside Bingo             3, 4
  3:00 Sunday Balloon Volley             2
  3:00 Doorway Sing & Shout          3, 4 

Sunday

10:00 Move & Groove                    2
10:30 Today's Topics              2 and 
Socially Distanced Hallway      3, 4
  2:00 Movie Matinee                     2
  3:00 Trivia Time                            2    
          & Corridor Bingo               3, 4

Saturday

Nationa� Scienc� �ctio� Da�

10:00 Twist & Shout                              2
10:00 Hallway "Hands Up"                    4
10:30 Meet & Greet                                2 
10:30 Room by Room Coffee Cart  3, 4
   2:00 Friday Social 2026                      2
   2:00 In-room Independent Social 3, 4  
   3:00 Bingo  Blast                                  2  
   3:00 Hallway Bingo                         3, 4  

Friday

10:00 2026 Move & Groove          2
10:00 Strolling A.M Activity Cart   3, 4
10:30 Meet & Greet (Soc. Dist.)   2
11:00 DTD Morning Mingle       3, 4
  2:00 Dominoes  Anyone?            2
  2:00 Doorway Bingo    on 3 and 4
  3:00 Table Games or Puzzle Place          2
  3:00 1:1 In-room Chat, Socially        
 Distanced Door-to-Door         3, 4
   Woohoo! It's New Year's Day!

Thursday

                                                                           
                                                                                      

                                                                            Nationa� Soup Mont�             Ja�. 1-7 Die� Resolutio� Wee�                                
                                    Nationa� Bloo� Donor Mont�   Ja�. 21 Nationa� IV Nurs� Da�

Jodie Schachter
@Autum.Hughes@completecaremgmt.com Please view this document. You can also add comments.


